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                Program SĂPTĂMÂNA „ȘCOALA ALTFEL” 

 

 

 

2023-2024 

CLASA PREGĂTITOARE 

Clasa pregatitoare A 

INV. Ciobanu Monica 

Nr. 

crt. 

Tipul  şi  denumirea activităţii Ziua  

 

1. 1.„Valoare si non-valoare” 

(De ce avem nevoie de modele?)  

2.„Călătorie în lumea Disney” (basmele si desenele animate) 

* educatie civica si morala; 

 

 

LUNI 

 

 

2. 

 

 

 

 

1.Agresivitatea și violența ( violența verbală, fizică, emoșională, culturală, 

cibernetică, BULLYNG) 

2. Bunele maniere 

3. Prietenia adevărată 

 

MARTI 

3. Cultură şi educaţie 

„Invatam ALTFEL de la colegi, parinti si specialisti” 

 

MIERCURI 

 

 

 

4. 

 S.O.S. – Acum e rândul nostru să ajutăm! 

”Nu distugeţi Pământul, casa noastră, a tuturor!” 

Parada ECO 

”Micul pieton” 

 

JOI 

 

 

 

5. 

1. Sănătatea, bunul cel mai de preț 

*reducerea obiceiurilor alimentare nesănătoase, sedentarismului și utilizării 

excesive a tehnologiei 

2. „Aer, soare si miscare!” 

 

 

VINERI 
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Clasa pregatitoare B 

INV. CRISU MIHAELA 

NR. 

CRT 

 

Denumirea activităţii/tema 

ZIUA 

1  Vizită la Târgul de Crăciun organizat de școala noastră LUNI 

2 ,,În așteptarea lui Moș Crăciun” 

 Jocuri distractive, concursuri 

 Vizionare filmulețe 

MARTI 

3 
3 

 Sănătatea, bunul cel mai de preț reducerea obiceiurilor alimentare 

nesănătoase, sedentarismului și utilizării excesive a tehnologiei 

 „Aer, soare si miscare!” 

  Jocuri de mișcare 

MIERCURI 

4 ,,Sărbătorile de iarnă au sosit”-Atelier de lucru cu părinții 

 Legenda lui Moş Crăciun 

 Intonarea de colinde 

JOI 

5 ȘCOALA ECOTERRIENILOR 

Activitate de educație ecologică 
VINERI 

 

Clasa pregatitoare C 

INV. GHEORGHE ADRIANA 

 

Nr. 

crt. 

 

Denumirea activităţii/tema 
 

Data 

1. „Atelier de turtă dulce”-vizită la Clubul de Pictură și desen „Micul Picasso 

„Ploiești 

Vizită la Târgul de Crăciun organizat de școala noastră 

18 dec 

 

2. ,,În așteptarea lui Moș Crăciun” 

 Jocuri distractive,concursuri 

 Vizionare filmulețe 

19 dec 

3. ȘCOALA ECOTERRIENILOR 

 Activitate de educație ecologică 

20 dec 

4. ,,Sărbătorile de iarnă au sosit”-Atelier de lucru cu părinții 

 Legenda lui Moş Crăciun 

 Intonarea de colinde 

21 dec 

5. ,,Micul pieton” 

 Concursuri şi jocuri rutiere 

Desene:,,Semne de circulaţie” 

 

22 dec 

 

 

 

 

 

mailto:scoala_nicolaeiorga@yahoo.com


       MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE  
INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „NICOLAE IORGA” MUNICIPIUL PLOIEŞTI 
STR. MINERVA, NR. 4,   PLOIEŞTI, JUD. PRAHOVA 

TEL.: 0244552398; FAX: 0244552398, E-mail: scoala_nicolaeiorga@yahoo.com 
 

CLASA I 

INV.CONSTANTIN MIHAELA- Clasa I A 

INV. DINU MIRELA – Clasa I  B 

INV.MITRESCU  MIRELA- Clasa I  C 

INV. VINȚĂ  ȘTEFANIA-CIasa D 

 

 

 

NR 

CRT 

DENUMIREA 

ACTIVITĂŢII 

MOD DE REALIZARE 

1. „Targul de 

Craciun” 

- amenajarea standului cu produse realizate de elevii clasei 

2. “Minte 

sănătoasă în 

corp sănătos!” 

 

Despre o 

alimentatie 

sanatoasa! 

- vizionarea unui film ppt cu privire la importanţa pe care o au 

sportul, odihna şi alimentaţia asupra sănătăţii omului; povestea 

“Castelul vitaminelor” 

- realizarea unui afiş, colaj  

- întreceri sportive 

 

-realizarea,, Piramidei  alimentelor’’ 

3.  

 Activitate cu 

Politia 

Prezentarea aparaturii necesare amprentării unei persoane’’-

activitate realizată in colaborare cu Poliția Criminalistică 

4. Serbarea de 

Craciun 

 

- sceneta ,,Cea mai frumoasa noapte de Craciun’’ 

5. ,,Sărbătoarea  

Craciunului” –

atelier cu 

parintii 

- desene, colaje cu specific de iarnă, Crăciun; 

- lecturi despre tradiţiile şi obiceiurile de Crăciun 

- program de colinde 

 

 

 

CLASA a II-a 

 
Clasa a II-a A 

INV. FRATILA ELIZA 

 

Ziua Luni 18.12. Marţi 19.12. Miercuri 20.12. Joi 21.12. Vineri 22.12. 

Denumirea 

activităţii 

Târg de 

Crăciun 

 

Masa de 

sărbători – 

alegeri bune 

pentru sănătate 

 

 

 

Modelăm în lut 

 

 

Am plecat să 

colindăm – 

deplasare la 

UM 02494 

Ploiești 

 

Activitate cu 

prof. religie 

Dobre 

Nicoleta 

 

mailto:scoala_nicolaeiorga@yahoo.com


       MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE  
INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „NICOLAE IORGA” MUNICIPIUL PLOIEŞTI 
STR. MINERVA, NR. 4,   PLOIEŞTI, JUD. PRAHOVA 

TEL.: 0244552398; FAX: 0244552398, E-mail: scoala_nicolaeiorga@yahoo.com 
 

 

Clasa a II-a B 

INV. BANARU MIHAELA 

 

Ziua Luni 18.12. Marţi 19.12. Miercuri 20.12. Joi 21.12. Vineri 22.12. 

Denumirea 

activităţii 

Târg de 

Crăciun 

 

Excursie la 

București- 

Teatrul comic 

 

 

Cinema 3 D 

 

 

Atelier de 

creație X-mas 

 

 

Activitate cu 

prof. religie 

Dobre 

Nicoleta 

 

 

 

 

Clasa a II-a C 

INV. MARIN VALENCICA 

 

Ziua Luni 18.12. Marţi 19.12. Miercuri 20.12. Joi 21.12. Vineri 22.12. 

Denumirea 

activităţii 

Târg de 

Crăciun 

 

Excursie la 

București- 

Teatrul comic 

 

 

Modelăm în lut 

obiecte de 

Craciun 

 

 

Colindăm și 

ne bucurăm 

 

Activitate cu 

prof. religie 

Ghita C-tin 

 

 

 

CLASA  a III-a 

Clasa a III a A 

prof Daniela Bălănescu 

LUNI  Târg de Crăciun 

 Activități dedicate acestei acțiuni 

MARŢI Ziua tradițiilor 

 Copiii vor prezenta obiceiuri si tradiții diverse din Romania și din Europa 

 Colinde  

MIERCURI Ziua proiectelor 

 Elevii prezinta proiectele realizate după citirea cărții  “Cum a furat Grinch Crăciunul” 

de Dr Seuss 

 Vizionarea filmului 

JOI Ziua prieteniei 

 „Suntem la fel, dar diferiți” – dezbatere ce are ca teme: stoparea violenței, bullying ului 

și creșterea empatiei; atelier și realizare de afișe; invitat psiholog clinician, consilier 

școlar Ioana Mihoci; 
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VINERI Ziua colindelor 

 Audiție colinde 

 Mic moment artistic 

 

CLASA a III-a B 

înv. Verzea Adriana 

 

NR 

CRT 

DENUMIREA 

ACTIVITĂŢII 

MOD DE REALIZARE 

1. „Targul de Craciun” - amenajarea standului cu produse realizate de elevi 

clasei 

2. “Despre meserii” - Cum alegi o profesie – prezentare ppt 

- Jocul despre meserii 

- Meserii- fise cu labirint 

3. “Minte sănătoasă în corp 

sănătos!” 

- vizionarea unui film ppt cu privire la importanţa pe 

care o au sportul, odihna şi alimentaţia asupra sănătăţii 

omului; povestea “Castelul vitaminelor” 

- realizarea unui afiş, colaj  

- întreceri sportive 

4. “ABC-ul Îngrijirii 

Animalelor de 

Companie” 

 

-film ppt “ABC-ul Îngrijirii Animalelor de 

Companie” 

- activitate practică- desen/ colaj “Animalul meu 

preferat” 

 

5. ,,Sărbătoarea  

Craciunului”  
- desene, colaje cu specific de iarnă, Crăciun; 

- lecturi despre tradiţiile şi obiceiurile de Crăciun 

- program de colinde 

 

 

CLASA a III_a C 

Prof.ȋnv.primar MARIAN MIRELA 

LUNI, 18 decembrie 2023 

„ TÂRG DE CRĂCIUN” 

-Să ne cunoaștem tradițiile si obiceiurile de Crăciun                                                               -

Confecționarea de globuri si decorațiuni pentru bradul  de Crăciun 

 

MARŢI,19 decembrie 2023 

„CĂRŢILE ȘI PASIUNEA DE A CITI” 

-Lectura preferată și personajul ȋndrăgit- prezentare;discuții 

„Eu și emoțiile”-cu ce personaj din cărți mă identific emoțional 
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MIERCURI,20 decembrie 2023 

„SĂNĂTATEA MEA ȘI A CELOR DIN JUR” 

Piramida alimentelor sănătoase- discuții;desene 

Competiție sportivă- meciuri ȋntre elevii claselor a III-a 

 

JOI, 21 decembrie 2023 

„ ÎNVAŢ MAI MULTE,DEVIN MAI BUN” 

Autocunoașterea- discuții; fișe de lucru 

Micul pieton- drumeție pe străzile ȋnvecinate școlii ,ȋn scopul exersării traversării corecte si a 

altor reguli de circulație 

 

VINERI,22 decembrie 2023 

„DESCOPERIM ÎMPREUNĂ FRUMUSEŢILE ORAȘULUI” 

Reguli de deplasare pe drumurile publice;reguli de comportament in societate 

Drumeție in Parcul Nord Ploiești 

 

 

CLASA a IV-a 

 

Clasa a IV- a A  

 prof. înv. primar Elena Băbău 

Ziua  Activități  

LUNI 

18.12.2023 

ÎMPREUNĂ PENTRU ŞCOALA NOASTRĂ – târg de Crăciun 

MARȚI 

19.12.2023 

SUNT UN COPIL SĂNĂTOS! – reducerea obiceiurilor alimentare nesănătoase, 

sedentarismului şi utilizării excesive a tehnologiei 

MIERCURI 

20.12.2023 

ROMÂNIA – O MINUNE A EUROPEI 

Proiect tematic care ilustrează frumuseţile şi bogăţiile ţării noastre 

JOI 

21.12.2023 

 COPILĂRIA DE IERI ŞI DE AZI – o paralelă între cele două perioade 

VINERI 

21.12.2023 

     IARNĂ DE POVESTE – tradiţii şi obiceiuri româneşti 

- activitate de exprimare plastică şi abilităţi practice cu tematică specifică sărbătorilor de 

iarnă 
 

 

Clasa a IV-a B  

 prof. înv. primar Aura-Mihaela Constantin 

Ziua  Activități 

LUNI – 

18.12.2023 

Confecționarea unor podoabe de Crăciun pentru Târgul de Crăciun al școlii 

Târgul de Crăciun al școlii  

mailto:scoala_nicolaeiorga@yahoo.com


       MINISTERUL EDUCAŢIEI NAȚIONALE  
INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN PRAHOVA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „NICOLAE IORGA” MUNICIPIUL PLOIEŞTI 
STR. MINERVA, NR. 4,   PLOIEŞTI, JUD. PRAHOVA 

TEL.: 0244552398; FAX: 0244552398, E-mail: scoala_nicolaeiorga@yahoo.com 
 

 

Clasa a IV-a C 

înv. Cristina Bocșan 

luni, 18 decembrie 2023 

 Târgul de Crăciun în școală – amenajarea standului, organizarea activității la stand, 

susținerea spectacolului de teatru, „Poveste de Crăciun” – banii obținuți din vânzarea 

biletelor vor fi donați; 

marți, 19 decembrie 2023 

 „Hai-hui printre cărți și emoții” – workshop „Poveste de Crăciun”, Charles Dickens; 

prezentare de carte, realizare și prezentare de proiecte, interpretarea unui scenariu creat 

de copii; 

miercuri, 20 decembrie 2023 

 Secret Santa – schimb de cadouri, carnaval – exersarea empatiei, respectului și a 

coeziunii grupului;  

joi, 21 decembrie 2023 

 „Suntem la fel, dar diferiți” – dezbatere ce are ca teme: stoparea violenței, bullying ului 

și creșterea empatiei; atelier și realizare de afișe; invitat psiholog clinician, consilier 

școlar Ioana Mihoci; 

vineri, 22 decembrie 2023 

 34 de ani de la Revoluția din 1989; 

MARȚI – 

19.12.2023 

  

„Personalități din rândul minorităților naționale” 

Ziua minorităților Naționale din România – 18 decembrie 

Proiect cu aceeași temă 

MIERCURI – 

20.12.2023 

  

Activități desfășurate împreună cu agenții Secției 3 Ploiești - Poliția de 

Proximitate 

„Bullyingul și violența – problema actuală din școlile din România” 

„Drogurile – cum să ne ferim din timp de această amenințare, chiar și la 

ciclul primar” 

JOI – 

21.12.2023 

 

Proiectul Școala ECOTERRIENILOR 

LECTIA 8 – CEI 3R: REDUCE (REDU) /REUSE (REFOLOSEȘTE) / 

RECYCLE (RECICLEAZĂ) 

VINERI – 

22.12.2023 

 

„În așteptarea lui Moș Crăciun...” 

Împodobirea bradului de Crăciun 

Ornamente și felicitări de Crăciun 
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 „Crăciunul în familie” – ateliere de fotografie, creație de ornamente, decorațiuni și 

felicitări de Crăciun; susținerea unui concert de colinde.  

 

Clasa a IV-a D 

înv. BAZAVAN LARISA 

 

Luni,18 dec-Târg de Crăciun 

Marți,19 dec –Invenții și inventatori-Călătorie în lumea științei 

Miercuri, 20 dec-Club de lectură 

Joi, 21 decembrie-Concert de colinde 

Vineri,22 decembrie-Omagiu eroilor revoluției din decembrie 1989- participarea la ceremonia 

religioasă la Biserica Eroilor vest 
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